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TRATAMENTO DE BELEZA

TERAPIAS CORPORAIS

TERAPIAS DE LUXO

TERAPIAS ORIENTAIS

1- FACIAIS
A limpeza de pele elimina impurezas e células 
mortas do rosto, deixando a pele mais macia e 
melhorando sua capacidade de absorção e 
oxigenação. Consiste na limpeza, exfoliacao e 
aplicacao de mascara com os produtos adequados 
ao seu tipo de pele e finalizando com uma 
massagem facial. Relaxa e deixa a sua pele mais 
limpa, brilhante,tonificada e hidratada.
Tempo: 50 minutos - Preço: € 68 

1- MASSAGEM CORPORAL (CORPO INTEIRO)
Profundamente relaxante esta massagem varia 
movimentos e técnicas de pressăo, que activam e 
estimulam o sistema circulatório e linfático. Esta 
terapia induz calma e serenidade. A melhor forma 
de libertar o cansaço, ansiedade e stress.
Tempo: 50 minutos Preço: € 58
2- MASSAGEM LOCAL ( COSTAS)
Esta massagem local ganhou muitos adeptos por 
ser quase sempre direccionada para as zonas 
lombares, áreas mais críticas e que muitas vezes 
exigem atenção e tratamento. Uma terapia que 
ajuda a acalmar dores e cansaço muscular trazendo 
alívio e uma profunda sensação de relaxamento.
Tempo: 30 minutos Preço: € 42
3- MASSAGEM LOCAL (PERNAS)
Massajar as pernas ajuda na liberação de 
aderências resultantes do esforço a que estão 
sujeitas no dia a dia, e promove a circulação, 
enviando mais oxigénio para os músculos, 
combatendo o cansaço. Uma massagem profunda 
nos tecidos que resulta numa grande sensação de 
leveza, alívio e recuperação. Desfrute dos seus 
benefícios!
Tempo: 30 minutos Preço: € 45 

4- ASAS NOS PÉS
Depois de uma longa caminhada pelas levadas da 
Ilha ou ruas do Funchal, nada melhor do que um 
tratamento às pernas pesadas e pés inchados. Este 
tratamento é feito com uma máscara de érvas e 
minerais seguido de uma massagem aos pés e 
pernas com técnicas de reflexologia. Um alívio que o 
deixará mais leve, como se tivesse asas nos pés.
tempo 30 minutos | Preço € 45

5- REFLEXOLOGIA
Massagem terapêutica com base em pontos de 
pressăo existentes nos pés e mãos. Ativa os recursos 
de cura naturais do organismo.
Tempo: 30 minutos Preço: € 45

1- MASSAGEM DE CABEÇA INDIANA
Terapia de grandes tradições na Índia praticada 
durante milhares de anos para fortalecer o couro 
cabeludo por favorecer a oxígenação e fornecimento 
de nutrientes ao cérebro. Mas, esta massagem na 
cabeça, costas e ombros tem outros benefícios. Esta 
terapia oriental relaxa todo o sistema nervoso e 
elimina a fadiga provocada pela tensão e stress, 
trazendo um profundo bem estar físico, psíquico e 
emocional.
Tempo: 30 minutos |  Preço: € 48

2 - VINOTERAPIA - Envolvimento Corporal
A Vinhoterapia é um tratamento estético que utiliza 
os benefícios do vinho, contribuindo para o 
rejuvenescimento e uma pele saudável ao mesmo 
tempo que reduz, reafirma e tonifica a zona tratada.
 Este tratamento corporal é indicado para combater 
agressões que a pele se expõe diariamente, como o 
sol, a poluição, o tabaco, o stress.
Tempo: 50 minutos  |  Preço: € 68

3- MASSAGEM COM PEDRAS QUENTES
Perfeito antídoto para o stress, esta terapia produz 
um incrível bem estar fisico e mental. 0 calor das 
pedras quentes consegue de facto derreter qualquer 
tensão acumulada ao longo dos últimos tempos. Um 
prazer a que não deve resistir.
Tempo: 50 minutos Preço: € 68

1- CHOCOTERAPIA
Regenera a pele graças às suas propriedades 
hidratantes, tonificantes e revitalizantes e previne o 
aparecimento de rugas devido ao poder antioxidante. 
É relaxante, uma vez que contém um alcalóide 
chamado triptofano, capaz de estimular a produção 
de serotonina no cérebro. Esta hormona é 
responsável pelas sensações de tranquilidade, 
relaxamento e felicidade. Ajuda ainda a eliminar 
líquidos, que estimula o sistema renal.
Tempo: 60 minutos   |  Preço: € 68

2- CANDLE MASSAGE
Velaterapia Massagem  é relaxante e menos 
vigorosa. Seus movimentos costumam ser suaves e 
delicados. O seu principal objetivo é o relaxamento 
profundo do receptor com o calor e aroma que esta 
proporciona, recuperação da estabilidade emocional 
e alívio da tensão e do stresse e é indicada para 
pessoas que procuram aliviar as tensões e se 
sentirem confortáveis. Hidrata profundamente a pele.
Tempo: 50 minutos |  Preço: € 68 



BEAUTY THERAPIES

MASSAGES "THERAPIES
DE LUXE THERAPIES

ORIENTALS THERAPIES

1- FACIALS
Cleansing skin eliminates impurities and dead cells 
from the face, leaving the skin softer and 
improving its absorption and oxygenation capacity.
It consists of cleaning, exfoliating and applying 
mascara with products suitable for your skin type 
and ending with a facial massage. Relaxes and 
leaves your skin cleaner, glowing, toned and 
hydrated
Time: 50 Minutes - Price: 68

1 - FULL BODY MASSAGE
Deeply relaxing massage that varies techniques 
from slow effleurage movements to deep pressure 
to stimulate the body systems, promote relaxation 
and melt down accumulated tension.
Time: 50 Minutes - Price: € 58

2 - BACK MASSAGE
Bad posture, tension and stress can create horrible 
back ache. This massage can help improving this 
condition leaving you relaxed and relieved.
Time: 30 Minutes - Price: € 42

3- LEGS MASSAGE
Massaging the legs helps to release adhesions 
resulting from the effort they are subjected to on a 
daily basis, and promotes circulation, sending more 
oxygen to the muscles, fighting fatigue. A deep 
tissue massage that results in a great feeling of 
lightness, relief and recovery. Enjoy your benefits!
Time: 30 minutes Preço: € 45 

4 - WINGS IN YOUR FEET
After a long walk on Madeira levadas nothing feels 
better than a treat to your tired legs and feet. Cooling 
herbs and mineral mask and a massage with 
reflexology techniques will make you feel like if you 
had wings in your feet.
Time: 30 Minutes - Price: € 45

5 - REFLEXOLOGY
Therapeutic massage targeting pressure points on 
feet and hands. This therapy activates healing 
resources in your own body.
Time: 30 Minutes - Price: € 45

1- INDIAN HEAD MASSAGE
A holistic healing massage from ancient India that 
relaxes back, neck and shoulders, inducing a sense of 
calm and inner balance.
Time: 30 Minutes - Price: € 48

2 - VINOTHERAPY - Body Wrap
Wine Therapy is an aesthetic treatment that uses the 
benefits of wine, contributing to rejuvenation and 
healthy skin while reducing, reaffirming and toning 
the treated area.
This body treatment is indicated to combat 
aggressions that the skin is exposed to daily, such as 
the sun, pollution, tobacco, stress.
Time: 50 Minutes - Price:  € 68

3- HOT STONE MASSAGE
Melt down accumulated tensions with this luxurious 
treatment. This volcanic stone massage is the perfect 
antidote to stress.
Time: 50 Minutes - Price: €68

1- CHOCOTHERAPIE
Regenerates the skin thanks to its moisturizing, 
toning and revitalizing properties and prevents the 
appearance of wrinkles due to its antioxidant power.
It is relaxing, as it contains an alkaloid called 
tryptophan, capable of stimulating the production of 
serotonin in the brain. This hormone is responsible for 
feelings of tranquility, relaxation and happiness.
It also helps to eliminate fluids, which stimulates the 
renal system.
Time: 60 Minutes - Price: € 68

2- CANDLE MASSAGE
Velaterapia Massage is relaxing and less vigorous. 
Their movements are usually sweet and delicate. Its 
main objective is the deep relaxation of the receiver 
with the warmth and aroma that this provides, 
recovery of emotional stability and damage caused 
by tension and stress and is indicated for people who 
are relieved as pensions and feel comfortable. Deeply 
moisturizes the skin.
Time: 50 Minutes - Price: €68



BEAUTY THERAPIES

MASSAGEN "THERAPIEN”

DE LUXE THERAPIEN

ORIENTALISCHE THERAPIEN

1- GESICHT
Die Hautreinigung beseitigt Verunreinigungen und 
abgestorbene Zellen aus dem Gesicht, macht die 
Haut weicher und verbessert ihre Absorptions- und 
Sauerstoffaufnahmekapazität. Es besteht aus 
Reinigung, Peeling und Anwendung einer Maske 
mit den Produkten für Ihren Hauttyp geeignet und 
endet mit einer Gesichtsmassage. Entspannen Sie 
sich! Diese Anwendung macht ihre Haut reiner, 
strahlender, straffer und verleiht ihr ausreichend 
Feuchtigkeit.
Dauer: 50 Minuten - Preis: €68

1 - GANZKÖRPER MASSAGE
Dies ist eine zutiefst entspannende Massage Ihres 
gesamten Körpers. Sie kombiniert verschiedene  
Techniken, welche Ihren Körper sowohl stimulieren 
als auch entspannen. Nach cerca 50 Minuten fühlen 
Sie sich stressfrei und runderneuert.
Dauer: 50 Minuten - Preis: €58
2 - RÜCKEN - MASSAGE
Die "kleine Schwester" der Ganzkörper-Massage 
konzentriert sich vorrangig auf ihren Rücken und 
damit verbunden auch die Schultern und den Hals. 
Gerade bei Rückenschmerzen sehr 
empfehlenswert. 
Dauer: 30 Minuten - Preis: € 42
3- BEINMASSAGE
Das Massieren der Beine hilft bei der Lockerung 
von Verspannungen, die sich aus den alltäglichen 
Anstrengungen ergeben, fördert die Durchblutung, 
sendet mehr Sauerstoff an die Muskeln und 
bekämpft Müdigkeit. Eine Tiefengewebsmassage, 
die zu einem großartigen Gefühl von Leichtigkeit 
und Erholung führt. Genießen Sie diese Vorteile!
Dauer: 30 Minuten - Preis: € 45

4-  FLÜGEL AUF FÜSSEN
Nach einem langen Wandertag entlang den Levadas 
von Madeira (oder Ausflugstag oder Shopping-Trip) 
können Sie ihren müden Füßen nichts Besseres 
gön¬nen als diese Spezialbehandlung. Zuerst 
erhalten Sie eine kühlende, wiederbelebende Maske 
und danach eine sehr individuelle
Dauer: 30 Minuten - Preis: € 45
5- FUSSREFLEX-MASSAGE.
Diese wird Sie wirksam entspannen und Ihren Füßen 
neue Flügel verleihen. Sonderbehandlung zum 
Sonderpreis!
Dauer: 30 Minuten  Preis: € 45

1- INDISCHE KOPFMASSAGE
Dies ist eine ganzheitlich ausgerichtete Heilmassage 
aus dem Antiken Indien, welche gezielt Ihren 
Rücken, Nacken + Kopf sowie Ihre Schultern 
entspannt. Diese Massage vermittelt Ihnen ein 
beruhigendes Gefühl und
erzeugt in Ihnen eine tiefe innere Ausgeglichenheit. 
Dauer: 30 Minuten - Preis: € 48

2 - WEINTHERAPIE - Körperpackung
Die Weintherapie ist eine ästhetische Behandlung, 
die die Vorteile von Wein nutzt und zur Verjüngung 
und gesunden Haut beiträgt und gleichzeitig den 
behandelten Bereich verkleinert, festigt und strafft.
  Diese Körperbehandlung ist zur Bekämpfung von 
Aggressionen geeignet, denen die Haut täglich 
ausgesetzt ist, wie z. B. Sonne, 
Umweltverschmutzung, Tabak, Stress.
Dauer: 50 Minuten
Preis: € 68

3- HOT STONE LUXUS-MASSAGE
Dies ist die "Königin" unter den klassischen
Massagen. Ihre Anspannungen verschwinden wie 
von Zauberhand während dieser Massage mit heißen 
vulkanischen Steinen. Sie erhalten eine 
Ganzkörper-Behandlung mit einmaligem Verwöhn- 
und Relax-Effekt. Diese Massageform ist das perfekte 
Mittel gegen Stress jeder Art.
Dauer: 50 Minuten
Preis: € 68

1- SCHOKOLADEN-MASSAGE
Diese Therapie regeneriert die Haut dank seiner 
feuchtigkeitsspendenden, tonierenden und 
revitalisierenden Eigenschaften und reduziert die 
Bildung von Falten durch die antioxidative Kraft des 
Kakaos. Es ist euphorisierend, da es ein Alkaloid 
namens Tryptophan enthält, was dafür sorgt, dass im 
Gehirn vermehrt Serotonin ausgeschüttet wird. 
Dieses Hormon ist verantwortlich für die 
Empfindungen von Ruhe, Entspannung und Glück.
Durch den hohen Anteil an Proteinen und Linosäuren 
wird der Haut Feuchtigkeit gespendet.
Dauer: 60 Minuten - Preis: € 68
2- KERZENMASSAGE
Die Kerzenmassage ist entspannend und weniger 
kräftig. Die Bewegungen währen dieser Behandlung 
sind in der Regel weich und zart. Die Wärme des 
Wachses und das sanfte Licht der Massagekerze sorgt 
für Entspannung. Diese Massage stellt Ihre 
emotionale Stabilität wieder her, lindert Spannung 
und Stress und ist für Menschen gedacht, die ein 
Wohlfühl-Erlebnis suchen. Durch die angewendeten 
Öle wird die Durchblutung stimuliert und die Haut 
wunderbar weich.
Dauer:50 Minuten - Preis: € 68



TRAITEMENT DE BEAUTÉ

THÉRAPIES CORPORELLES

THÉRAPIES DE LUXE

THÉRAPIES ORIENTALS

1- SOINS DU VISAGE
Le nettoyage de la peau élimine les impuretés et 
les cellules mortes du visage, laissant la peau plus 
douce et améliorant sa capacité d'absorption et 
oxygénation. Consiste à nettoyer, exfolier et 
l'application d'un masque avec les produits adaptés 
à votre type de peau et terminant par un massage 
facial. Détend et laisse votre peau plus propre, 
éclatante, tonifiée et hydratée.
Durée: 50 minutes  Prix: € 68

1- MASSAGE CORPOREL (CORP ENTIER)
Profondément relaxant, ce massage varie les 
mouvements et techniques de pression, qui 
activent et stimulent le système circulatoire et 
lymphatique. Cette thérapie induit le calme et 
sérénité. La meilleure façon de libérer la fatigue, 
l'anxiété et le stress.
Durée : 50 minutes  Prix: € 58
2- MASSAGE LOCAL (DOS)
Ce massage local a gagné de nombreux fans car il 
est la plupart du temp dirigé vers les zones 
lombaires, les zones les plus critiques et qui 
plusieurs fois nécessitent une attention et un 
traitement. Une thérapie qui aide à calmer les 
douleurs et la fatigue musculaire en apportant un 
soulagement et une profonde sensation de 
relaxation.
Durée: 30 minutes  Prix: € 42
3- MASSAGE LOCAL (JAMBES)
Masser les jambes aide à libérer les adhérences 
résultant de l'effort auquel elles sont soumises 
quotidiennement et améliore la circulation, en 
envoyant plus d'oxygène aux muscles, combattant 
ainsi la fatigue. Un massage profond des tissus qui 
donne une grande sensation de légèreté, de 
soulagement et de récupération. Profitez de ses 
avantages!
Durée : 30 minutes  Prix: € 45

4- AILES AUX PIEDS
Après une longue marche à pied au long des 
randonnées de l'Île ou des rues de Funchal, rien de 
mieux qu'un traitement pour les jambes lourdes et 
les pieds enflés. Ce traitement est fait avec un 
masque aux herbes minéraux suivi d'un massage des 
pieds et des jambes avec des techniques de 
réflexologie. Un soulagement qui vous rendra plus 
léger, comme si vous aviez des ailes aux pieds.
Durée: 30 minutes  Prix: € 45
5- REFLEXOLOGIE
Massage thérapeutique basé sur des points de 
pression existants dans les pieds et les mains. Active 
les ressources naturelles de guérison de l'organisme.
Durée: 30 minutes  Prix: € 45

1- MASSAGE INDIEN DE LA TÊTE
Thérapie des grandes traditions en Inde pratiquée 
depuis des milliers d'années pour fortifier le cuir 
chevelu en favorisant l'oxygénation et l'apport de 
nutriments au cerveau. Mais ce massage sur la tête, 
le dos et les épaules a d'autres avantages. Cette 
thérapie orientale détend tout le système nerveux et 
élimine la fatigue causée par la tension et le stress, 
en apportant un profond bien-être physique, 
psychique et émotionnel.
Durée: 30 minutes  Prix: € 48

2- VINOTHÉRAPIE - Gant de toilette
La Wine Thérapie est un traitement esthétique qui 
utilise les bienfaits du vin, contribuant au 
rajeunissement et à une peau saine tout en 
réduisant, réaffirmant et tonifiant la zone traitée.
  Ce soin corporel est indiqué pour lutter contre les 
agressions auxquelles la peau est exposée 
quotidiennement, comme le soleil, la pollution, le 
tabac, le stress.
Durée: 50 minutes  Prix: € 68

3- MASSAGE AUX PIERRES CHAUDES
Parfait antidote pour le stress, cette thérapie produit 
un incroyable bien-être physique et mental. La 
chaleur des pierres chaudes peut faire fondre 
n'importe quel tension accumulée au cour des 
derniers temps. Un plaisir auquel vous ne devez pas 
résister.
Durée: 50 minutes  Prix: € 68

1- CHOCOTHÉRAPIE
Régénère la peau grâce à ses propriétés hydratantes, 
tonifiantes et revitalisantes et prévient l'apparition 
des rides grâce à ces pouvoirs antioxydants. C'est un 
massage relaxant, car il contient un alcaloïde appelé 
tryptophane, capable de stimuler la production de 
sérotonine dans le cerveau. Cette hormone est 
responsable des sensations de tranquillité, de 
relaxation et de bonheur. Ce massage aide 
également à éliminer les fluides, qui stimulent le 
système rénal.
Durée: 60 minutes  Prix: € 68
2- MASSAGE À LA BOUGIE
Le Massage à la Bougie est relaxant et moins 
vigoureux. Ses mouvements sont normalement doux 
et délicats. Son objectif principal est la relaxation 
profonde des récepteurs avec la chaleur et l'arôme 
qu'elle fournit, en récupérant la stabilité 
émotionnelle et le soulagement de la tension et du 
stress, cette technique est aussi indiqué aux 
personnes qui veulent libérer les tensions et se sentir 
confortables. Hydrate profondément la peau.
Durée: 50 minutes  Prix: € 68


